BECOLES EN SANTE

» Le développement
durable vient s"ajouter au
réseau jurassien des écoles
en santé. Canton pilote,

le Jura fait ceuvre de pion-
nier dans cette évolution.

» Pionniére parmi les
pionniére: I'école de Fonte-
nais-Bressaucourt-Villars,
qui expérimente la thémati-
que du développement
durable depuis 2017.

* Il n'y a pas d'obligation
pour les écoles déja mem-
bres du Réseau des écoles
en santé, devenu Réseau
d'écoles21, a ajouter la thé-
matique du développement
durable. Que chacun fasse
comme il lesent, expliquent
les responsables du réseau.

Vingt-quatre écoles juras-
siennes primaires, secondaires
et du post-obligatoire partici-
pent déja au Réseau d'écoles
en santé. Un réseau qui élargit
son horizon et devient Réseau
d’écoleszi en ajoutant le déve-
loppement durable a sa palette
d'activités. Cette évolution a été
présentée hier dans les locaux
de la Fondation O2 & Delémont
par Tania Schindelholz, cheffe
de projets a la Fondation Oz,
Emmanuelle Monnot Gerber,
coordinatrice du réseau et Sé-

Un enfant participe a une activité de développement durable a I'école de Fontenais.

goléne Eberlin, directrice de
I'école de Fontenais.

Une évolution qui n'est
pas due au hasard
Qu'est-ce qu'une école en
santé? Une école qui réfléchita
développer des actions pour
améliorer la santé globale, ex-
plique Emmanuelle Monnot
Gerber. On ne parle pas de vac-
cination, mais on travaille au
sens large, que chacun puisse
se développer harmonieuse-
ment avec la valorisation des
compétences de chacun. On
voudrait maintenant que cette
école en santé s'ouvre au déve-

loppement durable. Ce n'est
pas par hasard: dans I'alimen-
tation saine, le développement
durable n’est pas loin.

Le plan d'études romand
prévoit déja des objectifs tels
qu’acquérir des compétences,
des gestes indispensables au
développement durable. «On
accompagne les enseignants
dans une tache prévue par le
plan d'études», souligne Em-
manuelle Monnot Gerber.

Role pilote

Créé en 1997, le réseau suis-
se d’écoles en santé a confié a
deux cantons, le Jura et la

Thurgovie, le réle de pilote
dans I'extension du réseau san-
té au développement durable.
Le réseau jurassien a pu tester
la faisabilité et les obstacles de
I'évolution proposée par le ré-
seau national. Des formations
ont été mises sur pied afin de
permettre aux enseignants de
travailler I'éducation au déve-
loppement durable en classe.

L'école de Fontenais, qui a
intégré le Réseau d'écoles2i en
2017, a joué un rdle pilote. Sui-
te a la fusion de Fontenais avec
Bressaucourt, |'école compte
quatre sites répartis sur trois
villages avec 8 classes, 142 éle-
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Le réseau ]urasmen devient durable

ves et 15 enseignants. «Une
école de taille moyenne pour le
Jura, résume sa directrice, Sé-
goléne Eberlin. Suite a des dif-
ficultés de collaboration, on
s'est rendu compte qu'on avait
besoin de changer de cap,
d'avancer vers quelque chose
de plus harmonieux. On vou-
lait ouvrir 1'école vers quelque
chose de plus participatif, que
les enfants notamment se sen-
tent 2 leur place, dans une at-
mosphére décontractée. Com-
me Fontenais est cité de |'éner-
gie, quand on nous a demandé
de joindre santé et développe-
ment durable, cela nous a paru

assez évident.» Différents pro-
jets concrets ont émergé: un
projet de boite a livres en libre-
échange, un projet de journal
de I'école et un vaste projet sur
les abeilles. Ségoléne Eberlin:
«C'est important de travailler
en équipe. La collaboration est
au centre de notre facon de voir
les choses. Avec les autorités
communales et des parents qui
sont des partenaires, on n’est
plus un ilot au centre du village
mais une école plus ouverte.
Avec des compétences, des ob-
jectifs, on rend ce monde plus
compréhensif.»

GEORGES MAILLARD

Plateforme au service des écoles

¥ Unsiteinternet dédié au réseau jurassien a été créé, notam-
ment afin de permettre aux écoles comme Fontenais de parta-
ger leurs expériences et investissements dans ce réseau. Cette
plateforme participative www.resju21.ch présente ainsi diffé-
rentes informations sur le réseau, en connectant les écoles les
unes aux autres et en leur permettant de découvrir des projets.
Ouverte a toutes les écoles du canton, elle permet de valoriser
leur travail. En paralléle, elles y trouveront des exemples d‘acti-
vités sur ces thémes, proposées par des acteurs extrascolaires.
¥ L'objectif de www.resju21.ch est de permettre les partages
d’expériences locales, mais aussi de faciliter les synergies entre
les écoles et les partenaires du canton tout en proposant des
pistes d’action aux établissements qui souhaitent développer
certaines activités de prévention ou promotion de la santé du-
rable. Le Réseau jurassien d'écoles21 offre a ses écoles membres
plusieurs prestations, comme le partage d'expériences, I'ac-
compagnement pour une adhésion, I'accés a ladocumentation,
des conseils, la mise en place de journées d'échange, et un sou-
tien financier pour des projets en lien avec la santé. Toute école
intéressée peut contacter la Fondation 02.6m



