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[ Le Rateau est un espace ouvert aux adolescent(e)s de 12 }l 18 ans.
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[ Antenne de prévention et de promotion de la santé:q:uiidépdarmdeiméllopét}zl.
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Le Rateau propose

Un cybercafésalon, jeux de société,

| ecture , discussions
Un espace de renconteus forme
doaccuei |l Tibre Des petits jobs rémunérés0 frs/heure)
Rencontrer | es ] eungsgailuBhrSrafeel dolrsts, frépdrer les
presentent o actions du jour, service, gestion de la caisse
a un moment précis de leur
vie, étre attentifs a leur quotidien et Nettoyage des locaux

partager quelques «tranches de vie»
(Accord parental nécessaire)
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Le Rateapropose:

Le programmeg&ortir
Ensemble et Se Respecter
(SEESR)

SEESR est un groupe basé sur
des discussions et jeux de réle
autour du theme des relations
amoureuses et amicales.

Le but est de favoriser des
relations respectueuses et de
prévenir les abus.

http://www.seesr.ch/

L 6 atlneaba er

Il s 6 adgiatwlier(avecune partieen groupepuis
individuelle®uia pourbut detravaillesurl 6 | eta g e
| 6 e slasoianraverda photo)e maquillaget des
discussiorsurlesimagegtmessagegehiculés
dandesmédias

Le coaching scolaire:

ARépondre aux différentes demandes (difficultés
scolaires, relationnelles ou sogiales)
ARepérelesadolescentailnérables

A ecaséchéanprientel 6 a d overdessereiges
appropriés(Cannado AEMO, CNPea OROSP,
meédiateurscolairestc) ;
ACoordonn@ucréemunréseaulesoutien
AProposewn lien rassuranet structuranavecdes
adultesleréférence

ASoutierdansla réalitéscolaireetdansl 6 e dans ® e
lavieactivesoutiemsychopédagogique
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Quelques Objectifs:

Promotion de la santé
AFavoriser | 6estir
travers differeratilggroupe de

parole, jeux, entretiens individuels,

Informations lieées a la santé
(consommation de produits
psychotropes, sexualite, MST, \
etc.) et aux phénomeénes sociaux travail au bar);

(relations familiales, scolaires, AFavonser les relations
etc.) interpersonnelles.

Mpprentissageet intégration ARepérer les adolescents

des limites sociales Gestion vulnér_ables ; _
delafrustratign ASoutierpsychepédagogique
AEavoriser | 6autAEneasds bgsoigcpnsgiliget
capacité de prendre des orienter | 0 a d o Ilvagssune n t
décisions. servicadapté



.

Le Rateau intervient prioritairement dans |
trois premieres phases ggriamide de

| 6intervention pr ®cpce

Les diff®rentes olees
de maniére transversale sur cette pyram.d

4. Prise en charge

du ROtegUw.sO0inscrivenmt

2. Repérage

1. Promotion d’une environnement favorable
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Cybercafé, petits job
jeux, espace rencontre,
et@

Coachingcolaire, Ateli
Imago, SEESR

1. Promofion d'un environnement favorable =

Jeunegs qui emrent

dans une démarche thérapeufique.

Jeunes qui se soumettent
d une &valuation

Jeunes dont les comportements,
aftitudes et/ou discours suscitent un
questionnement dans leur enfourage
et qui débouche sur l'ouverture a'un
dialogue.

Collectivité et individus qui cherchent
a renforcer leurs ressources pour
=]

favoriser le développement de tous.
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Le coaching scolaire: Raison do-

- Denombreujeunedréquentamé Rateaprésenterdesdifficultés
durantascolaritébligatoiretledébutlel 6 appr;enti ssage

-L 0 e manda®@eprofessionnebstdeplusenplusdifficilearles
placesl 6 a p p r esafdntrases a g e s

- Certaingeunesprésentantles difficultéscolairesn 6 pasta
possibilitéd 6 °soutermdansleurcadrefamilialimmigratiofamille
monoparentat#ifficultésocialesetc)
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Le coaching scolaire: les objectifs

-Soutied ans | a r®al i t® scol aill re et dar

- Répondraux difféerentes demandes (difficultés scolaires,
relationnelles ou socigles)

- Repéreles adolescents en diffigulté

-lecas ®ch®ant |, orienter | 6adol esceil
(CannaddAEMQCNPegetc.),

- Coordonn@wu créer un réseau de soutien

- Proposer un lien rassurant et structurant avec des adultes de
référence.
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Le coaching scolaire: Deux types de soutiens

Soutienspontané

-Répondraux demandes de | 6ado, par rapp
-L 6 aad lalréflexion menant a la résolution du probléme;rencontre

- Ecoutepar rapport aux difficultés scolaires ou sociales

-Pendant |l es heures déouverture du
ponctuel |ddmentp ripd eppuionnel

-lest possi ble déavoir unaddtgutii en p

- Peut déboucher sur un soutien régulier.
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Le coaching scolaire: Deux types de soutiens
Soutierrégulier et contractuel

- Proposeaun suivi régulier qui prend en compte la réalité et les besoins de
| 6ado

- Investigatiade la problématique rencontréee

-Mi se en place doun r®seau (Il 6adol e
bénevoleu pajrvisant a définir les objectifs du soutien

- Uncontrat est alors établit et peut étre remis aux parents
- Evaluationggulieres sur la base du cqntrat

- Au besoin, mise en place de rencontres @ssaurelargparents,
professeurs, médiateats).
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Procéduregourle soutienrégulier:

A\ la réceptiorde la demandale suivide la familleJ6 i nt er vienan't
organiseinerencontravecuncoachmandat@arle Rateaule jeune
etsonreprésentatégal

MDurant cette séance, les difficultésscolairesrencontréespar

| 6 a d o boatsnises ent lumiereafin de définirdes objectifs
débapprenti ssage

Ketterencontrpermetgalemende faireplusampleconnaissance

avecle milieupsychoaffectgpcialet familiadanslequelévolude

jeune

A es informationsecueilliesddurantcet entretienpermettenginsi

d 6 ® aé manieraplus ciblée,les stratégiedd 61 nt edu venti on
coach

AChacunsigneun contratdanslequelil s 6 e n & respextetes
objectifpréalablemeaéfinis

AJn bilan semestrielest agendéafin de revisiterles objectifs
débapprenti ssage
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Vignette 1: Francois

Si gnes |ddmmupestagelsansl od:@lcoachingcolairellest

enlCGMeannéalematuritétil e

Arrancoisstunadolesceméveuirésintrovergtimpassible

AIpas@couﬂetemp$urlesécra uile passionnent

4Samamarestanxieusets 0 i ndpu 6 a desonfilsg u dpeiheh e
V":"a’ %cerner

&e\%e




