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Journée d’étude 2023, Stand 6 Alimentation durable Il

Question-clé :
quels outils me permettent d’aborder I’alimentation durable au sein de I’école ?

Ressources proposées sur le stand :
- C’est notre histoire. Matériel complet avec illustration séparées et copies a disposition
concernant
- Fils de mon assiette. Matériel complet avec pelote laine, cartes d’identité cycle 1 et copes
des dessins d’enfants.
- Tout doux avec le sucre. Module complet et cartes de questions
- Critéres de gualité. Copies a disposition du module alimentation.

Activités amorce :

- Faire équipe. Comment, avec qui ?
Outil pour prendre connaissance de 'ensemble du réseau d’acteurs et actrices autour de
I'alimentation. Ficelles de mon assiette, démonstration 15’ avec pelote et identités-clés.

- Faire le point en équipe sur ce que I'on fait déja, ce que I’on souhaiterait de nouveau.
C’est notre histoire, illustration et question page 11.
Critéres de qualité, module alimentation

- Choisir une priorité et collaborer avec les éléves
Mystery sucre. Récit introductif et cartes de jeu.
Exemples de pratique présentés le matin

Questions pour la discussion :
- Expériences dans votre école ?
- Leviers et freins pour une approche globale et pas seulement en classe ?
- Partenaires d’'importance ?
- Besoins particuliers ?


https://www.education21.ch/fr/cest-notre-histoire
https://www.education21.ch/fr/les-ficelles-de-mon-assiette-cycle-2
https://www.education21.ch/fr/tout-doux-avec-le-sucre
https://www.reseau-ecoles21.ch/sites/default/files/docs/sn21_qualik_a4_f_210104_sante_alimentation.pdf

