Atelier 2

Les besoins fondamentaux appliqués a la relation parents-profs

Jean-Luc Tournier, Psychosociologue, psychothérapeute, Besangon

Nous avons posé en conférence la problématique liée a la relation complexe, et souvent
douloureuse, parents-enseignants.

L’atelier sera consacré a une voie de dégagement. Qui s’appuie directement sur ce que
I'enseignant-e peut modifier dans son rapport au parent d’éléve.
Nous partirons des besoins fondamentaux que seule la relation a I'autre permet de couvrir, pour les
étirer au rapport parent-enseignant. Huit besoins seront particulierement explorés :

1 Etre validé

2 Similarité

3 Sécurité

4 Se définir par soi-méme

5 S’appuyer sur quelqu’un digne de confiance

6 Avoir un impact

7 Que l'autre prenne une initiative

8 Exprimer le sentiment de gratitude

Nous verrons combien l'attention portée a ces besoins ouvre a un mode relationnel autrement plus
coopératif et efficace.

De la méme maniére, nous nous servirons de cette grile comme d’un modeéle d’évaluation qui
permet a chaque enseignant-e de s’autoévaluer. En ce sens, chacune et chacun peut tirer un
véritable intérét pratique a cet atelier.



